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Une symphonie d’amitié, de soutien
et de bienveillance

Ce matin, les voix de notre chorale ont résonné dans le Lycée avec une force particuliére. En
interprétant "Count On Me" de Bruno Mars, nos éléves n'ont pas seulement offert une
performance musicale ; ils ont rappelé a chacun de nous une vérité fondamentale : Ensemble
on est plus fort. A I'heure ou la Journée de lutte contre le harcélement scolaire réaffirme
l'urgence d'agir, ce chant est un appel clair. Chacun, par un geste de soutien ou de
bienveillance, peut faire la différence et briser le cycle de l'isolement.
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L’amitié, la lumiére du jour et le phare dans la nuit.

Dans le cas du harcelement scolaire, I'amitié n'‘est pas une simple présence mais une
promesse. Celui qui a le courage de dire : “Si jamais tu te perds, tu peux compter sur moi” ("If
you ever find yourself stuck in the middle of the sea, I'll sail the world to find you."). Une
loyauté, aussi dite comme notre premiere ligne de défense. Un geste simple mais vital venant
de I'entourage, des éleves ou des camarades de classe.

Le soutien, une épaule solide.

Le harcélement isole. La chanson nous rappelle qu'il est normal de traverser des moments
difficiles, mais offrir son soutien c'est tendre la main a la victime. Personne ne devrait se sentir
seul ou délaissé. "You can count on me like one, two, three, I'll be there." ainsi dire : “Tu peux
compter sur moi, je serai toujours 1a".

La bienveillance, le climat de la confiance.

Une atmosphére a gardé dans notre lycée, c'est 'opposé direct de l'indifférence. Elle se
présente par de simple geste: un sourire, une parole encourageante. En cultivant



guotidiennement cette bienveillance, notre établissement est et sera un lieu ou chaque éléve
sait qu'il est valorisé et protégé. La véritable force d'une communauté est de savoir que nous
avons tous un role a jouer pour le bien-étre de I'autre.

La lutte contre le harcélement scolaire n'est pas l'affaire des autres, c'est notre
responsabilité collective, celle de chaque éleve, de chaque professeur et de chague membre
du personnel. En choisissant I'écoute plutdt que le silence, la main tendue plutdt que
l'indifférence, nous construisons un environnement ou la peur recule et la paix régne.

“Compter les uns sur les autres, c’est le meilleur moyen de lutter contre le
harcélement scolaire”



